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Editorial
Liebe Mitglieder und Freunde!
Die Pflegeelternschule Baden-Wiirttemberg e.V. stellt Ihnen ihr neues Jahresprogramm vor.

Die Anspriiche der Kinder an die Pflege- und Adoptiveltern sind sehr hoch. Die so oft ge-
nannte notwendige Bindung kann man nicht einfach herstellen durch einen geregelten
Alltag. Es braucht viel mehr: Es bedarf grundsatzlich eines Herzens fiir Kinder — fiir unsere
Pflege- und Adoptivkinder ganz besonders.

Eine tragfdhige Eltern-Kind-Bindung kann nur im standigen Bemiihen um das Kind gelin-
gen, weniger im Jagen nach dem Erfolg. Dieser stellt sich oft nicht sichtbar und haufig sehr
viel spater ein. Es ist wichtig zu wissen, dass wir den Kindern letztlich nur die Bindung
geben konnen, die sie im Leben halten kann. Diese steht zwar im Hintergrund, ist oft nicht
sichtbar, aber doch irgendwann sehr wirksam, wenn wir nicht aufgegeben haben. Daher
gilt es, die Bindung zu pflegen, zu schatzen, zu fordern. Sie darf nicht gefahrdet werden —
auch nicht etwa unter dem Druck der Schule. Bindung geht vor Bildung und Forderung.

Daher gilt es ganz besonders, die eigene Lebensfreude — wie auch immer die Anforderun-
gen sind — zu pflegen, sie ernst zu nehmen. Nur lebensfrohe Eltern konnen den Kindern
die Lust am Leben wecken und den Mut starken, das Leben gestaltend anzupacken. Es
dauert oft lange, bis die Lust am Leben bei unseren Kindern erwacht.

Mit den verschiedenen Veranstaltungen und Angeboten will die Pflegeelternschule Baden-
Wiirttemberg e.V. keine akademische Einrichtung zur Entwicklung einer padagogischen
Methode der Pflegekinderpadagogik sein, die man nur anwenden muss. Es geht ihr um viel
mehr: Wenn ein Kind ausrastet, uns sein ,Nein” entgegen schleudert oder still wird, er-
starrt und resigniert, ist es wichtig, dahinter schauen zu lernen, es in seiner tiefen Ver-
zweiflung am Leben zu verstehen und ihm trotz allem die Treue zu halten. Leicht kann uns
in der Konfrontation die Liebe zu ihnen abhandenkommen. Daher gilt es, die Liebe zu
diesen Kindern immer wieder wach zu rufen, sie zu pflegen, sich die schonen Seiten der
Kinder zu vergegenwartigen. Es gilt von den Ressourcen her zu sehen, zu denken, zu han-
deln — nicht von den Defiziten her.

Zu all den genannten Situationen mochte das Team der Pflegeelternschule mutmachend
unterstiitzen und im tiefen Verstehen der Kinder die von Liebe getragene Bindung starken
helfen. Wer mit diesen Kindern in die Praxis des Lebens geht, wird (auch) Fehler machen,
vieles sich kaum erklaren konnen. Pflegeeltern werden aber begreifen, dass das stetige
Weitermachen gerade nach enttauschenden Ereignissen eine groBe Chance fiir das Wach-
sen der Kinder und das Wachsen unserer eigenen Personlichkeit bedeutet.



Editorial

Das Motto unseres Jahresprogramms 2012 heiBt: ,Weil Kinder Liebe und Bindung brau-
chen”. Um Liebe und Bindung leben zu kénnen, braucht es auch Sicherheit. Pflegekinder,
deren Lebensperspektive das dauerhafte Aufwachsen in der Pflegefamilie ist, bendtigen
eine bessere rechtliche Absicherung. Ausgangspunkt der Reform muss der kindzentrierte
Ansatz sein, um die Sicherung von Kontinuitat zu gewahrleisten. Die duBeren sichernden
Bedingungen, unter denen die Gesellschaft Pflegeverhaltnisse anerkennt und respektiert,
missen diskutiert und reformiert werden. Genauso wichtig ist es auch, dass Pflegeeltern
die Einzelvormundschaft oder die Pflegschaft fiir ihr Pflegekind fiihren, um Sicherheit und
Kontinuitat gewahrleisten zu kdnnen.

Wir laden Sie ein zum Miteinander-Lernen, das Leben mit diesen besonderen Kindern zu
wagen!

Im Namen des gesamten Teams der Pflegeelternschule und aller Referenten

Prof. August Huber Georg Hug Claudia Kobus
1. Vorsitzender Geschaftsfiihrerin

Pflegeelternschule Baden-Wiirttemberg e.V.
Akademie fiir Pflege-/Adoptivfamilien und Fachkrifte
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Die Pflegeelternschule

Die Pflegeelternschule Baden-Wiirttemberg e.V. besteht als Verein seit 1993 und wird vom
Sozialministerium Baden-Wirttemberg gefordert. Seit 2010 lautet der vollstandige Name
Pflegeelternschule Baden-Wirttemberg e.V. — Akademie fiir Pflege-/ Adoptivfamilien und
Fachkrafte. Die Pflegeelternschule ist freier Trager der Jugendhilfe und als gemeinniitzig
und wohltatig anerkannt. Sie ist Mitglied im Deutschen Paritatischen Wohlfahrtsverband
(Der Paritatische) und wird vom Kommunalverband fiir Jugend und Soziales Baden-Wiirt-
temberg — Landesjugendamt (KV]S) unterstiitzt.

Mit den Augen der Kinder sehen - fiir das Wohl der Kinder stehen

Eine langfristige soziale Beheimatung in Familien bzw. Lebensgemeinschaften hilft Kindern
das Vertrauen in die Welt und die Menschen zu gewinnen. Getragen von dieser Erkenntnis
ist es ein Grundanliegen der Pflegeelternschule, Pflege- und Adoptivfamilien als geschiitzte
Entwicklungsraume und Orte der Beheimatung fiir aus einer Familie herausgenommene
Kinder zu unterstitzen.

In den Mittelpunkt ihres Engagements stellt die Pflegeelternschule das Kindeswohl.

Ziele unserer Arbeit:

= Entwicklung und Erhaltung einer kooperativen Zusammenarbeit von Pflege-/
Adoptiveltern mit Fachkraften der Jugendamter und freien Tragern der Kinder-
und Jugendhilfe im Sinne einer padagogischen Partnerschaft;

= Vermittlung vielfaltiger Fachkompetenz fiir Pflege-/ Adoptiveltern und Fachkrafte
in den Bereichen

= Entwicklungspsychologie und allgemeine Psychologie,

= Padagogik und Pflegekinderpadagogik,

= Allgemeines Recht, Verwaltungsrecht und Jugendhilferecht,
= Medizinische und therapeutische Behandlungsmaoglichkeiten.

= Stdarkung des Selbstbewusstseins von Pflege-/Adoptivfamilien;

= Beratung und Begleitung von Pflege-/Adoptivfamilien im Erziehungsalltag
und in Konfliktsituationen;

= Ausbildung von Beistanden nach § 13 Abs. 4 SGB X;

= Fachliche und politische Interessensvertretung von Pflege- und Adoptivkindern
und ihren Familien;

= Angebot von Foren fiir den wechselseitigen Austausch und Hilfe;

= Anregung zur Bildung von Selbsthilfegruppen.



Mitgliedschaft und Spenden

Mitgliedschaft und Spenden

Unterstiitzen und stdarken Sie die Pflegeelternschule durch lhre Mitgliedschaft
und/oder Spenden.

Mitgliedschaft

Mitgliedsbeitrage werden zur Finanzierung der groBtenteils ehrenamtlich geleisteten Ver-
einsarbeit auf allen Ebenen verwendet. Mitglieder konnen werden: Einzelpersonen, Ehe-
paare/Lebensgemeinschaften und juristische Personen.*

Spenden

Die Pflegeelternschule ist freier Trager der Jugendhilfe und als gemeinniitzig und wohltatig
anerkannt. Neben der Mitgliedschaft konnen Sie die Arbeit der Pflegeelternschule auch
durch Spenden fordern. Ab einem Spendenbetrag von 30,00 € erhalten Sie eine Spenden-
bescheinigung, die Sie im Rahmen lhrer Steuererklarung verwenden konnen.

Wenn Sie die Arbeit der Pflegeelternschule unterstiitzen wollen, fiillen Sie bitte den fol-
genden Mitgliedsantrag bzw. die Spendenerklarung vollstandig aus und unterschreiben Sie
personlich. Schicken Sie das Formular auf dem Postweg oder per Fax an die angegebene
Anschrift bzw. Faxnummer unserer Geschaftsstelle.

Herzlichen Dank!

* Auszug aus der Satzung der Pflegeelternschule Baden-Wiirttemberg e.V.:

§ 4.1 Mitglied des Vereins kann jede natiirliche und juristische Person werden, die die Ziele des Vereins
unterstiitzt.

§ 4.2 Der Mitgliedsantrag ist schriftlich an den Vorstand zu richten:
1. von Einzelpersonen
2. von Vereinen zusammen mit der Satzung.

§ 4.3 Die Mitgliedschaft wird vom Vorstand schriftlich bestatigt.

§ 4.4 Ist der Vorstand im Zweifel beziiglich der Aufnahme eines neuen Mitgliedes, so legt er den Aufnahme-
antrag der folgenden Mitgliederversammlung vor. Diese entscheidet zu Beginn der Sitzung mit einfacher
Mehrheit.

§ 5.1 Die Kiindigung bzw. der Austritt aus dem Verein erfolgt durch eine schriftliche Mitteilung an den Vor-
stand mit einer Frist von 4 Wochen zum Jahresende.



Mitgliedschaft und Spenden

An die Pflegeelternschule Baden-Wiirttemberg e.V.

per Fax: + 49 (0) 711/ 2 84 55 57 per Post: Boblinger StraBe 156

70199 Stuttgart
(Bitte ausfiillen und Zutreffendes ankreuzen)

Q Antrag auf Mitgliedschaft: Hiermit beantrage/n ich/wir die Mitgliedschaft in der
Pflegeelternschule Baden-Wiirttemberg e.V. nach § 4 der Satzung

O Mitgliedschaft als Einzelperson 24,00 € Jahresbeitrag
U Mitgliedschaft als Ehepaar/Lebensgemeinschaft 30,00 € Jahresbeitrag
O Mitgliedschaft als Verein 40,00 € Jahresbeitrag

Die Aufnahmegebiihr betragt 10,50 € einmalig

Q Spendenerklarung: Zur Férderung der Arbeit der Pflegeelternschule erméchtige
ich Sie hiermit widerruflich, eine Spende/Spenden wie folgt einzuziehen:

U einmalig Betrag: €
Q jahrlich zum . Betrag: 3
Tag Monat
O monatlich Betrag: 3
Name(n) Vorname(n)
StraBe, Hausnummer/Postfach Postleitzahl und Ort
Telefon E-Mail

Mit der Abbuchung der oben genannten Betrage bin ich einverstanden.

Name des Kontoinhabers, wenn abweichend von oben Vorname(n)

Kreditinstitut Kontonummer

Bankleitzahl

Ort, Datum Unterschrift



Basisprogramm

Fiir eine gelingende Erziehung — Grundwissen zum Verstehen

Wir, das Team der Pflegeelternschule, halten es grundsatzlich fiir erforderlich, dass sich
Pflege- und Adoptiveltern mit der Lebenssituation der oft schwerstbelasteten und in ihrem
Bindungsvermdgen tief gestorten Kinder beschaftigen. So gelingt es besser, die daraus
folgenden, oft widerspriichlichen Verhaltensweisen im Alltagsgeschehen zu verstehen und
angemessen damit umgehen zu kdnnen.

Fiir unsere Kinder ist es in der Regel so, dass sie iiber einen Sicherheit gebenden Alltags-
rhythmus allmdhlich in die positive Bindung, die Liebe, wachsen. Dieser Weg bedeutet fiir
die Kinder wie fir die Pflege- und Adoptiveltern eine groBe Herausforderung. Wie trotz
konsequenter Fiihrung mehr und mehr eine Eltern-Kind-Bindung entstehen kann, liegt
nicht allein in der Methode begriindet, sondern mehr in der verstehenden, geduldigen
dauerhaften Zuneigung der Pflege- und Adoptiveltern.

Die Pflegeelternschule hat es sich auch zur Aufgabe gemacht, Pflege- und Adoptiveltern
auf diesem padagogischen Weg anzuregen, zu begleiten, Mut machend zu unterstiitzen und
eine altersgemaBe und der Entwicklungssituation des Kindes gemdBe Orientierung zu ge-
ben.

Nicht zuletzt mdchte die Pflegeelternschule auch die Menschen dazu begeistern, die Kinder
in ein freudvolleres Leben zu fiihren.

Diesem Anliegen dienen die Themenbereiche des Basisprogramms (= Module @ bis @):

»Liebessehnsucht und aggressive Abwehr” = © Stuttgart, 24.03.2012 *

Kinder, die in der Friihphase ihres Lebens existentielle Note erfahren haben, mussten ler-
nen, um ihr Uberleben zu kidmpfen. Erziehung bedeutet in diesem Zusammenhang, die
Kinder aus der Widerspruchssituation von ,Sehnsucht nach Geborgenheit und gleichzeiti-
ger Ablehnung der von den Pflegeeltern angebotenen Liebe” herauszufiihren in die Mog-
lichkeit, Geborgenheit annehmen zu konnen. Dazu sind Verstehen, Geduld, aber auch
konsequente Fithrung und Schutz der Kinder notwendig. Anhand alltaglicher Konfliktsitua-
tionen werden Losungswege gesucht und aufgezeigt.

»Halt geben durch Fiihrung im Alltag” = @ Stuttgart, 24.03.2012 *

Der Alltag mit seinen sehr unterschiedlichen Erfahrungs- und Anforderungsbereichen er-
fordert klare und nicht hinterfragbare Regelungen. Fiir haltlose und ungehaltene Kinder
bedeutet dies eine ganz und gar ungewohnte Erfahrung. Sie brauchen Hilfe vor allem in
den Ubergangssituationen des Alltags. Mit Hilfe kreativer Rituale kann den Kindern die
Annahme des Tagesrhythmus erleichtert werden. Im Erfahrungsaustausch iiber das tagliche
Ausprobieren von hilfreichen Ubergangsritualen kénnen die Pflege- und Adoptiveltern
manch neue Anregung erhalten.




.Das Leben wagen lernen” = @ Stuttgart, 21.04.2012 *

Unsere Kinder brauchen nicht nur Sicherheit im Lebensalltag durch die zuverldssige Fiir-
sorge der Pflegeeltern und Adoptiveltern, um im Leben bestehen zu kdonnen. Es braucht
auch den Mut, Neues im Leben zu wagen, das Leben als Herausforderung betrachten zu
lernen. Unsere Kinder sind jedoch in der Angst vor dem Leben aufgewachsen und haben es
als bedrohlich erfahren. Von daher ist es notwendig, das Leben auch als etwas Schones und
Freudvolles erleben zu lernen. Nur dann kann der Mut zum Lebenswagnis gestarkt werden.
Erlebnisse in der Natur bieten dazu vielfdltige Wege. Die Auseinandersetzung mit den
Elementen der Natur lasst urspriingliche Lebensfreude erfahren. Erlebnispadagogische
Aktivitaten stellen damit einen notwendigen Zugang zu einer positiven Teilhabe am Leben
dar.

»Wie viel Herkunftsfamilie braucht das Pflegekind?” = @ Stuttgart, 07.07.2012 *

Kinder, die aus einer existentiellen Gefahrdungssituation in der Herkunftsfamilie kommen,
bendtigen als Allerwichtigstes zundchst Halt und Schutz, damit sie die ndtige Geborgenheit
erfahren konnen. Dies muss gewdhrleistet sein, wenn Kontakte mit der Herkunftsfamilie
durchgefiihrt werden. Die Gestaltung des Umgangs muss dem Kind, der Pflegefamilie und
der Herkunftsfamilie entsprechen. Ausgangspunkt ist jedoch immer das Kind in seiner
momentanen Bediirfnissituation. Anhand von Beispielen bezogen auf die verschiedenen
Altersphasen und den Vorerfahrungen der Kinder werden Kontaktgestaltungswege erarbei-
tet. Kontakte mit der Herkunftsfamilie werden primar aus der Sicht der erzieherischen
Aufgabe gestaltet und bewertet. Anhand vielfaltiger Beispielfalle wird eine klare und ein-
deutige Grundorientierung des padagogischen Handelns aufgezeigt.

.Kraftquelle fiir eine gute Padagogik” = @ Stuttgart, 20.10.2012 *

Eine gute Erziehung kann nur gelingen, wenn die Eltern dafiir Sorge tragen, dass ihnen die
Kraft und die Freude in dieser nicht leichten Tatigkeit erhalten bleiben. Sehr schnell kann
sich auch Resignation und Hoffnungslosigkeit breit machen, wenn ein Konflikt den anderen
ablost und die Belastungen wachsen. Es gilt daher zu lernen, einmal fiir sich selbst Sorge
zu tragen, die Paar- und Elternbeziehung zu pflegen und auch berechtigt Entlastung und
Erholung einzuplanen. Austauschkreise zum Mut machen und zur Selbstorganisation im
Verein geben Chancen im politischen Mitwirken bei der Verbesserung der Zukunftschancen
von Pflegekindern. Hierbei konnen Pflegeeltern sehr viel voneinander lernen und dariiber
hinaus haben sie Anspruch auf fachliche Beratung und Unterstiitzung.

* Termine und Veranstaltungsorte zu den vier Modulen des Basisprogramms finden Sie
auch noch einmal in der chronologischen Ubersicht des Jahresprogramms. Bei besonde-
rem Bedarf an bestimmten Themen kdnnen die Module auch einzeln besucht werden.
Kinderbetreuung wird bei allen vier Veranstaltungen angeboten.




Beratungs- und Unterstiitzungsprogramm
fiir den aktuellen Erziehungsalltag

Das Beratungs- und Unterstiitzungsprogramm soll der jeweiligen Einzelsituation im pada-
gogischen Alltag dienen.

Hierbei geht es um das Verstehen des Kindes in der ganz aktuellen Begegnung zweier
Menschen und um das Erkunden, was das Kind braucht. Ebenso geht es auch darum, was
Pflege- und Adoptiveltern brauchen, um angemessen auch in Widerspruchssituationen das
Richtige flir das Kind zu finden und zu tun. Oft ist es ein Ausprobieren, geleitet von der
Feinfiihligkeit der pddagogischen Personlichkeit.

In den verschiedenen Altersstufen gilt es herauszufinden, wie das Kind in der Balance
zwischen Uber- und Unterforderung lernen kann. Bei jedem einzelnen Kind ist dies eine
echte Herausforderung an die Lernfahigkeit des erziehenden Erwachsenen.

Die Pflegeelternschule bietet hierzu ein gestuftes Programm an. In vierteljahrlichem Ab-
stand bietet Prof. August Huber eine offene pddagogische Sprechstunde in der Gruppe an,
jeweils freitagnachmittags von 14.00 bis 17.00 Uhr in Stuttgart. Zu Beginn jeder padagogi-
schen Sprechstunde gibt es eine kurze Einfiihrung in die Bindungsentwicklung von Pflege-
kindern und Adoptivkindern in der jeweiligen Altersstufe.

Auch eine kurzfristig angemeldete Teilnahme ist moglich.
Offene Padagogische Sprechstunden ...

= 03.02.2012* ... Schwerpunkt auf Kleinkinder
= 27.04.2012* ... Schwerpunkt auf Schulkinder
= 06.07.2012* ... Schwerpunkt auf das Jugendalter

= 12.10.2012* ... Schwerpunkt auf den Ubergang in das Erwachsenenalter

In einem weiteren Schritt gibt es die Maglichkeit, Einzelberatung wahrzunehmen, bei Be-
darf auch im hauslichen Milieu.

* Termine und Veranstaltungsorte zu den vier Sprechstunden finden Sie auch noch einmal
in der chronologischen Ubersicht des Jahresprogramms.

Die pddagogischen Sprechstunden finden ohne Kinderbetreuung statt.

Die Seminargebiihr betrdgt 10,- € pro Person und Sprechstunde.



Seminarprogramm 2012

Bei Pflege- und Adoptivkindern lauft in der Regel der Lebensalltag ganz anders ab
als in der Normalitdt der Kindererziehung.

= Kinder, die in der Friihphase ihres Lebens nicht gehalten, nicht geliebt und ver-
sorgt wurden, werden ungehalten, sie werden zu heftigen Uberlebenskdmpfern
oder ziehen sich mutlos zuriick.

= Pflege- und Adoptiveltern stehen vor groBen Erziehungsproblemen, wenn sie dem
Kind begegnen, da es in der Widerspruchssituation zwischen Suche nach Gebor-
genheit und aggressiver Abwehr gefangen ist. Es will Bindung und lehnt sie zu-
gleich ab.

= Pflegeeltern sollen zum Wohl des Kindes mit den Herkunftseltern zusammenarbei-
ten. Dies soll vor dem Hintergrund der Tatsache geschehen, dass das Kind in sei-
ner Herkunftsfamilie gefahrdet oder gar bedroht war und es vom Jugendamt he-
rausgenommen werden musste.

= Pflegeeltern sollen dem Kind in der padagogischen Beziehung eine sichere
Lebensperspektive vermitteln. Dies soll geschehen vor dem Hintergrund, dass die
Gesetzeslage letztlich keine rechtliche Sicherheit zulasst und somit das Kind in
seiner Zugehorigkeit zur Pflegefamilie immer wieder verunsichert werden kann.

Die Pflegeelternschule mochte vermitteln,

= wie die Kinder trotz aller Schwierigkeiten Geborgenheit und Lebensfreude
gewinnen konnen;

= wie trotz dieser sehr erschwerten Bedingungen Pflege- und Adoptiveltern ihre
Kinder verstehen und lieben konnen, wie sie geduldig bleiben und ihre Kraft-
quellen finden kénnen, um den Kindern dauerhaft die Treue zu halten;

= wie die Pflegeeltern die Herkunftseltern wiirdigen konnen und wie — ausgehend
vom Schutzbediirfnis des Kindes — es gelingen kann, den Umgangskontakt auf
moglichst konfliktfreie Weise zu gestalten;

= welche Verhandlungs- und Rechtswege begangen werden kénnen, um dem Kind
langfristig Beheimatung zu sichern.

Das Seminarprogramm 2012 fiir Pflege-/Adoptiveltern und Fachkrafte orientiert sich an den
besonderen Herausforderungen in der Erziehung von entwicklungs- und bindungsgestorten
Kindern. Es umfasst alltagspadagogische Themen und Angebote mit speziellen Inhalten wie
z.B. zum Umgangsrecht und zur Gestaltung von Umgangskontakten, zu Entwicklungssto-
rungen alkoholgeschadigter Kinder, zur Traumatisierung von Kindern, zum Sorgerecht bei
Pflegekindern u.v.m.



Anmeldebedingungen

Bitte melden Sie sich rechtzeitig an!

Anmeldungen zu einer Veranstaltung aus diesem Seminarprogramm sind grundsatzlich nur
iber die Geschaftsstelle der Pflegeelternschule moglich.

Ganz einfach geht die Anmeldung iiber unsere Internet-Seite:

www.pflegeelternzg4.de
www.pflegeelternschule-bawue.de

Sie erhalten dann unmittelbar eine Eingangsbestatigung per E-Mail. Sie konnen das An-
meldeformular aber auch ausdrucken und per Fax senden oder sich telefonisch anmelden.
Sofern noch Platze fiir das gewiinschte Seminar frei sind, erhalten Sie umgehend eine
Anmeldebestatigung. Sollte das Seminar ausgebucht sein, setzen wir uns ebenfalls mit
Ilhnen in Verbindung.

Anmeldeschluss: 14 Tage vor dem jeweiligen Veranstaltungstermin

Kosten:
Die Kosten fiir die Teilnahme betragen fiir

m Tagesseminare ...cceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeennn, 40,00 € **

= Kinderbetreuung je Kind....................... 5,00 € *?

** Mitglieder der Pflegeelternschule zahlen nur 50% der Seminarkosten.
(Bitte Mitgliedsnummer bei der Anmeldung angeben!)

Sie konnen sich auch noch bei Anmeldung zum Seminar fiir eine Mitgliedschaft
entscheiden und zahlen dann auch nur die Héilfte der Seminarkosten.

*20b eine Kinderbetreuung angeboten wird, ist bei den Seminaren jeweils angegeben.
Nicht enthalten in den Teilnahmekosten sind die Kosten fiir die eigene Verpflegung.

Kostenlose Seminare bzw. Seminare, die z.B. iiber das Programm ,STARKE" finanziert
werden, sind in den Seminarbeschreibungen entsprechend gekennzeichnet.

Zuschiisse werden ggf. von lhren lokalen Jugenddamtern gewahrt. Bitte wenden Sie sich
hierflir vor dem Seminar an lhr Jugendamt. Entsprechende Vordrucke sind iber unsere
Geschdftsstelle erhaltlich.

Absage nach Anmeldung: Ihre Anmeldung ist verbindlich. Eine Absage bis 5 Tage vor dem
Seminar bleibt kostenfrei, danach sind bei Absage 10,00 € pro angemeldete Person zu
zahlen.

Sollten Sie noch Fragen haben, konnen Sie sich gerne an unsere Geschaftsstelle wenden.



Offene Padagogische Sprechstunde
mit Schwerpunkt auf
Kleinkinder **

Termin: Freitag, 03.02.2012

Y>-Tagesseminar:  14.00 —17.00 Uhr

ohne Kinderbetreuung

Veranstaltungsort: Stuttgart

Referent: Prof. August Huber

Fragen und Antworten auf aktuelle Er-
ziehungssituationen mit Fallgesprachen
im Austausch des Teilnehmerkreises

= Die pddagogische Sprechstunde fiir
Pflege- und Adoptiveltern — Beratung zur
Personlichkeitsentwicklung des Pflege-
kindes und Adoptivkindes;

= Kurze Einfiihrung in die Bindungsent-
wicklung von Pflegekindern und Adoptiv-
kindern mit Schwerpunkt auf Kleinkinder;

= Beantwortung von aktuellen padagogi-

schen Fragen aus der Praxis des Erzie-
hungsalltags.

Kosten: 10,- € pro Teilnehmer

*1Giehe auch Seite 10

Von sicher und unsicher
gebundenen Kindern

Termin: Samstag, 04.02.2012

10.00 — 16.00 Uhr
mit Kinderbetreuung

Tagesseminar:

Veranstaltungsort: Stuttgart

Dr. Leni Schwarz,
Marie-Luise Hepp

Referenten:

Das Neugeborene entwickelt eine spezielle
Beziehung zu seinen Eltern, die ihm Schutz
und Beruhigung in objektiv vorhandenen
oder subjektiv erlebten Bedrohungen gibt.
Konkretes Bindungsverhalten wird also
immer wieder in Alarmsituationen aktiviert
und von der Eltern-Kind-Interaktion be-
stimmt.

Doch was muss geschehen, damit ein Kind
»sicher” gebunden ist, und was, damit ein
Junsicher-vermeidendes” Kind oder ein
»angstlich-widerstrebendes” Kind, die Res-
sourcen und kompensatorischen Krafte
aufbauen kann, so dass es nicht zu
Entwicklungsstorungen kommt? Diese Fra-
gen und Uberlegungen gehdren bei sehr
vielen Pflege- und Adoptivkindern unmit-
telbar zur Kernproblematik.

Interessant diirfte fiir uns auch die Frage
sein, wie sich die verschiedenen Bin-
dungstypen in das Erwachsenenalter hinein
auswirken und Interaktionen pragen.



An der Schule kommt
keiner vorbei!

Termin: Samstag, 11.02.2012

Tagesseminar: 10.00 — 16.00 Uhr
mit Kinderbetreuung

Veranstaltungsort: Mannheim

Referent: Ulrike Bauer

Warum tun sich Pflege- und Adoptivkinder
in der Schule oft so schwer? Viele leiden
noch unter den Folgen friither Bedrohungen
und Verlassenheitserfahrungen. Angst und
innere Unruhe lassen sie nicht zur Kon-
zentration finden. Vielfach lost dies Ver-
haltensmuster von Aggressivitat, Riickzug
und Flucht aus. Leistungs- und Anstren-
gungsverweigerung sind Begleiterschei-
nungen, die oft erst im Schulalltag sichtbar
werden. Lehrer sehen schlecht erzogene,
vorlaute, standig in Priigeleien verwickelte
und Grenzen {berschreitende Kinder oder
schiichterne Driickeberger. Schnell unter-
stellen sie ADS- oder ADHS-Symptomatik —
iber den Umgang mit traumatisierten
Adoptiv- und Pflegekindern wissen sie
(verstandlicherweise) meist nichts. Was
konnen Adoptiv- und Pflegeeltern tun,
damit ihr Kind nicht den Mut verliert, son-
dern mit Freude und erfolgreich das
Schulleben meistert? Wie konnen sie bei
Lehrern Verstandnis fiir diese ,besonde-
ren” Kinder wecken und eine gute Zusam-
menarbeit fordern? Wir werden Wege erar-
beiten, die Eltern und Lehrern helfen kon-
nen, ihre Kinder durch das Dickicht von
Seelenleben und Schulleben zu fiihren.

Kooperationsveranstaltung mit dem Verein der
Adoptiv- und Pflegefamilien, OV Heidelberg und
Rhein-Neckar-Kreis

~Wenn die Schule nicht wére ..."

Termin: Samstag, 11.02.2012

10.00 — 16.00 Uhr
mit Kinderbetreuung

Tagesseminar:

Veranstaltungsort: Crailsheim

Referent: Dr. Henrike Harter

»Wenn die Schule nicht ware, ginge es uns
gut!" Was fiir viele Familien gilt, betrifft
Pflege- und Adoptivfamilien haufiger und
extremer.

Vermehrtes Auftreten umschriebener Ent-
wicklungsstorungen etwa in Sprache, Fein-
motorik und Aufmerksamkeit tragen zu
Schulproblemen bei. Typische Folgen der
"unsichtbaren" Storungen wie z.B. Bin-
dungstraumatisierung oder Fetales Alko-
holsyndrom fiihren zu schwierigen Verhal-
tensweisen wie Kontroll- oder Dominanz-
bestreben gegeniiber Lehrern oder Heim-
lehrern (Eltern), niedriger Frustrationsto-
leranz, wechselnden Allmachtsphantasien
und Hilflosigkeit, Riickfall in frithere Ent-
wicklungsstufen und Verhaltensweisen wie
"wechselnde" Intelligenz.

Die Zuordnung bestimmter Probleme vor
dem Hintergrund der geschddigten Ent-
wicklung sollen verdeutlicht und Wege im
Alltag benannt werden.

Kooperationsveranstaltung mit dem Jugendamt
Schwabisch Hall im Rahmen des Landesprogramms
Starke. Fiir teilnehmende Pflege- und Adoptivfami-
lien aus dem Landkreis Schwabisch Hall ist diese
Fortbildung kostenlos. Anmeldungen bitte iiber die
Pflegeelternschule.



Fachtag
13. Marz 2012

Termin: Dienstag, 13.03.2012
Fachtag: ohne Kinderbetreuung
Veranstaltungsort: Stuttgart

Referenten: Prof. August Huber,

Dr. Henrike Harter,
Ulrike Bauer, N. N.

»Was hindert mein Kind?
Entwicklungsstorung? Behinderung?
Kérperlich? Geistig? Seelisch?”

Unterstiitzung und Forderung fiir
Pflege-und Adoptivkinder

Die Referenten der Fachtagung werden die
besonderen Einschrankungen von Pflege-
und Adoptivkindern im kdrperlichen, seeli-
schen und geistigen Bereich darstellen
sowie auf die maglichen Ursachen hierfiir
eingehen.

Vollstandige Programmbeschreibung
auf Seite 36

Der Fachtag ist auch Fortbildungsveranstaltung fiir
Beistande.

Fetales Alkoholsyndrom

Termin: Samstag, 17.03.2012

10.00 — 16.00 Uhr
ohne Kinderbetreuung

Tagesseminar:

Veranstaltungsort: Baden-Baden

Referent: Dr. Henrike Harter

Alkohol in der Schwangerschaft hat eine
lebenslange Schadigung des Betroffenen,
insbesondere seines Gehirns zur Folge.
Neben geistigen Beeintrachtigungen unter-
schiedlicher Auspragung finden sich Auf-
falligkeiten im Verhalten, die sich im Neu-
geborenenalter beginnend durch die Kin-
der- und Jugendzeit bis ins Erwachsenen-
alter ziehen. Fiir Laien und oft auch Fach-
leute ist die Storung nicht zu erkennen.

Fiir die Betroffenen und ihre Bezugsperso-
nen ist das Wissen um die charakteristi-
schen Auswirkungen der Schadigung von
groBer Bedeutung, um falsche Vorwiirfe zu
vermeiden, Erwartungen realistisch formu-
lieren zu konnen und leichter Wege fiir den
haufig schwierigen Alltag zu finden.

In dem Tagesseminar sollen typische
Symptome sowie deren Auswirkungen und
begleitende Stérungen in verschiedenen
Lebensbereichen dargestellt werden.

Kooperationsveranstaltung mit der Initiativgruppe
der Pflege- und Adoptivfamilien der Stadte Baden-
Baden, Rastatt und des Landkreises Rastatt



Traumatisierung
und die Kraft der Seele

Termin: Mittwoch, 21.03.2012

Abendseminar: 19.30 — 21.30 Uhr
ohne Kinderbetreuung

Veranstaltungsort: Wernau

Referent: Ulrike Bauer

Warum gehen manche Pflegekinder so
leicht durchs Leben, andere scheitern an
allen "Ecken und Enden"? Warum bringen
manche Pflegekinder die neue Familie
unverziiglich an den Rand des Ertraglichen,
andere finden sich in der neuen Familien-
situation so unbeschwert zurecht?

Pflegekinder haben unter traumatischen
Erlebnissen gelitten, bevor sie an den
sicheren Ort in einer Pflegefamilie ge-
bracht wurden. Die Verarbeitungsweise der
friihen Traumatisierungen ist sehr unter-
schiedlich, mitunter kommen Pflegekinder
auch "ungeschoren" davon.

In dem Seminar werden wir den Prozess der
traumatischen Erfahrungen genauer an-
schauen, Wege der Heilung in der Familie
erarbeiten sowie den Ansatz der Resilienz
(was soviel bedeutet wie "seelische Wider-
standskraft") kennenlernen.

Kooperationsveranstaltung mit dem Jugendamt
Esslingen

Basisprogramm-Modul © (siche S. 8)
Liebessehnsucht und aggressive Abwehr

— Halt geben durch Fiihrung im Alltag
Termin: Samstag, 24.03.2012

10.00 — 16.00 Uhr
mit Kinderbetreuung

Tagesseminar:

Veranstaltungsort: Stuttgart

Referenten: Prof. August Huber,

Dr. Leni Schwarz

Liebessehnsucht und aggressive Abwehr
Kinder, die in der Friithphase ihres Lebens
existentielle Note erfahren haben, mussten
lernen, um ihr Uberleben zu kdampfen.
Erziehung bedeutet in diesem Zusammen-
hang, die Kinder aus der Widerspruchssi-
tuation von ,Sehnsucht nach Geborgenheit
und gleichzeitiger Ablehnung der von den
Pflegeeltern angebotenen Liebe” heraus-
zufiihren in die Mdglichkeit, Geborgenheit
annehmen zu konnen. Dazu sind Verste-
hen, Geduld, aber auch konsequente Fiih-
rung und Schutz der Kinder notwendig.
Anhand alltaglicher Konfliktsituationen
werden Losungswege gesucht und aufge-
zeigt.

Halt geben durch Fiihrung im Alltag

Der Alltag mit seinen sehr unterschiedli-
chen Erfahrungs- und Anforderungsberei-
chen erfordert klare und nicht hinterfrag-
bare Regelungen. Fiir haltlose und unge-
haltene Kinder bedeutet dies eine ganz
und gar ungewohnte Erfahrung. Sie brau-
chen Hilfe vor allem in den Ubergangssi-
tuationen des Alltags. Mit Hilfe kreativer
Rituale kann den Kindern die Annahme des
Tagesrhythmus’ erleichtert werden. Im
Erfahrungsaustausch iber das tagliche
Ausprobieren von hilfreichen Ubergangs-
ritualen konnen die Pflege- und Adopti-
veltern manch neue Anregung erhalten.



Kraft schopfen, wenn die
Erziehung zum Ernstfall wird

Termin: Montag, 26.03.2012

Abendseminar: 20.00 — 22.00 Uhr
ohne Kinderbetreuung

Veranstaltungsort: Waiblingen

Referent: Prof. August Huber

,Um ein Kind zu erziehen, braucht man ein
ganzes Dorf”, so ein afrikanisches Sprich-
wort. Um ein Pflegekind zu erziehen,
braucht es vor allem die Lebenskraft und
Lebensfreude der Pflegeeltern, auBerdem
aber auch die mittragende Gemeinschaft
sozialer Netzwerke. Pflegeeltern stellen
sich dem Abenteuer Kind, einem Kind der
Verzweiflung, der Angst, der Verweigerung,
der Abwendung, um es dann in eine ge-
wisse Geborgenheit des Lebens zu fiihren,
es zu locken, aber auch, um ihm Mut zum
Wagnis, zum Lernen, zum Entdecken, zur
Begeisterung am Leben zu vermitteln. Die
Kinder kommen mit gegenteiliger Erfah-
rung in die Pflegefamilie. Es gilt, sie mih-
sam zu Uiberzeugen, dass die Welt doch
anders ist, dass es Vertrauen und Zuverlds-
sigkeit gibt und die Welt doch schdn sein
kann. Dieses Erziehungswagnis kann zum
Krisenfall werden, wenn das Kind uns
durch sein Verhalten iiberzeugt, dass doch
alles sinnlos ist. Daher gilt es, die eigenen
Krafte, die Liebe zum Leben bei uns Pfle-
geeltern/ Adoptiveltern selbst gut zu pfle-
gen und unsere Kraftquellen regelmaBig zu
nutzen.

Kooperationsveranstaltung mit PFAD Rems-Murr
und der Familienbildungsstatte Waiblingen

Abendkasse vor Ort
Mitglieder: 5,- Euro; Nicht-Mitglieder: 8,50 Euro

Kinder psychisch kranker Eltern -
ein offener Gesprachsabend

Termin: Dienstag, 17.04.2012

20.00 — 22.00 Uhr
ohne Kinderbetreuung

Abendseminar:

Veranstaltungsort: Kiinzelsau

Referent: Dr. Leni Schwarz

Eine psychische Erkrankung in einer Fami-
lie bedeutet ein erhebliches MaB an Ge-
duld, zusatzlicher Struktur und Organisa-
tion fir alle Familienmitglieder. Kinder in
solchen Familien haben die groBe Schwie-
rigkeit, das instabile Verhalten des kranken
Elternteils zu erleben, sich trotzdem daran
orientieren zu missen, die Verunsicherung
und die Schwankungen auszuhalten und
sich standig darauf einzustellen. Das ist
eine hohe Anforderung, da Erwachsene fiir
Kinder Richtung gebend sind und Orien-
tierung bedeuten. Der gesunde Elternteil
kann dabei ein sehr guter und hilfreicher
Ausgleich sein. Diese Problematik wird bei
unseren Pflegekindern besonders deutlich,
mussen sie sich doch mit diesen Erfahrun-
gen der standigen Tagesschwankungen nun
auch noch in eine neue Familie integrie-
ren, wo eine sehr klare Struktur besteht,
sehr regelmdBige Tagesablaufe stattfinden
und Stimmungsschwankungen eher selten
sind. Das alte Muster von Verunsicherung
und Bindungsproblematik kann nur miih-
sam in der neuen Familie abgelegt werden
— erst wenn eine Beheimatung, erste Bin-
dung und Vertrauen entstanden sind. Dann
kann eine gesunde Entwicklung beginnen
und die Kontakte mit dem kranken Eltern-
teil konnen im geschiitzten Rahmen ohne

Verunsicherung als gut erlebt werden.

Kooperationsveranstaltung mit der Pflegeeltern-
gruppe Hohenlohekreis; Abendkasse vor Ort.



Basisprogramm-Modul @ (siche S. 8)
»Das Leben wagen lernen”

Termin: Samstag, 21.04.2012
Tagesseminar: 10.00 — 16.00 Uhr
mit Kinderbetreuung
Veranstaltungsort: Stuttgart
Referenten: Prof. August Huber,

Dr. Leni Schwarz

Unsere Kinder brauchen nicht nur Sicher-
heit im Lebensalltag durch die zuverlassige
Fiirsorge der Pflegeeltern und Adoptivel-
tern, um im Leben bestehen zu kénnen. Es
braucht auch den Mut, Neues im Leben zu
wagen, das Leben als Herausforderungen
betrachten zu lernen. Unsere Kinder sind
jedoch in der Angst vor dem Leben aufge-
wachsen und haben es als bedrohlich er-
fahren.

Von daher ist es notwendig, das Leben
auch als etwas Schones und Freudvolles
erleben zu lernen. Nur dann kann der Mut
zum Lebenswagnis gestarkt werden. Erleb-
nisse in der Natur bieten dazu vielfaltige
Wege. Die Auseinandersetzung mit den
Elementen der Natur lasst urspriingliche
Lebensfreude erfahren. Erlebnispadagogi-
sche Aktivitaten stellen damit einen not-
wendigen Zugang zu einer positiven Teil-
habe am Leben dar.

Offene Padagogische Sprechstunde
mit Schwerpunkt auf
Schulkinder **

Termin: Freitag, 27.04.2012

15-Tagesseminar:  14.00 — 17.00 Uhr

ohne Kinderbetreuung

Veranstaltungsort: Stuttgart

Referent: Prof. August Huber

Fragen und Antworten auf aktuelle Er-
ziehungssituationen mit Fallgesprachen
im Austausch des Teilnehmerkreises

= Die padagogische Sprechstunde fiir
Pflege- und Adoptiveltern — Beratung zur
Personlichkeitsentwicklung des Pflege-
kindes und Adoptivkindes;

= Kurze Einfilhrung in die Bindungsent-

wicklung von Pflegekindern und Adoptiv-
kindern mit Schwerpunkt auf Schul-
kinder;

= Beantwortung von aktuellen padagogi-

schen Fragen aus der Praxis des Erzie-
hungsalltags.

Kosten: 10,- € pro Teilnehmer

*1Giehe auch Seite 10



Ein Kind kommt zu uns -
alles dandert sich — wir dndern uns
— eine gute Lebenserfahrung

Termin: Samstag, 28.04.2012
Tagesseminar: 10.00 — 16.00 Uhr
mit Kinderbetreuung
Veranstaltungsort: Stuttgart
Referenten: Dr. Leni Schwarz,

Georg Hug

Wenn ein Pflege-/Adoptivkind in eine Fa-
milie kommt, geht es oft turbulent zu. Alle
sind sich fremd. Bekanntes muss zuriick-
gelassen und Neues kennengelernt werden.
Unser aller Leben andert sich. Wir gehen
aufeinander zu, wir gehen miteinander.
Wir brauchen Wegbegleiter, die mit uns
ein Stlick gehen und uns ermutigen.
Manchmal erreichen wir auch Grenzen der
Geduld und des Verstandnisses, obwohl
Menschen um die Vorgeschichte unserer
Kinder wissen. Zuweilen verlieren wir
Freunde, denen es einfach zu anstrengend
geworden ist mit uns. ,Wir sind anders und
vielleicht anstrengender, aber das ist gut
so!” Bis wir diesen Satz sagen konnen, liegt
manches hinter uns: Erfolge, Freude, aber
auch traurige Momente, Momente des
Abschiedes, des Zuriicklassens — manchmal
auch von gewissen Erwartungen. An unse-
rem (Studien-)Tag mdchten wir gemeinsam
betrachten, ob und wie es mdglich ist, sich
gut zu verabschieden, mit Abschieden zu
leben — auch Abschieden von Erwartungen.
Gerade weil dieses Thema nicht einfach ist
und eher gemieden wird, wollen wir es
wagen, uns ihm zu stellen. Was ist Trauer,
wie zeigt sie sich und wie kdnnen wir gut
damit umgehen, um auch Neuem Platz zu
schaffen?

»Wie kann ein guter gemeinsamer
Alltag von Pflegekindern und

leiblichen Kindern gelingen?
Termin: Samstag, 05.05.2012

10.00 — 16.00 Uhr
mit Kinderbetreuung

Tagesseminar:

Veranstaltungsort: Heidenheim

Referenten: Prof. August Huber,

Dr. Leni Schwarz

In keiner anderen Institution gibt es so
vielseitige Gemeinschaftsformen wie in der
Geschwisterfamilie. Diese Existenzgemein-
schaft erfordert das Erfiillen ernsthafter
Aufgaben in gegenseitiger Verantwortung.
Uber den Altersunterschied der Kinder kén-
nen Entwicklungsschritte leichter erprobt
werden. Soziale Rollen ergeben sich fast
selbstverstandlich. Abenteuer, Spiel und
SpaB in der Gemeinschaft erdffnen zudem
die Erfahrung von Freundschaft und Gebor-
genheit. Eine innige gemeinsame Kindheit
verbindet ein Leben lang. Das Zusammenle-
ben mit alteren und jiingeren Geschwistern
birgt gerade flir Pflege-/ Adoptivkinder
vielfaltige Lernmoglichkeiten. Zugleich ist
die Gefahr groB, dass Missgunst und Rivali-
tat den Alltag belasten, kommen doch die
Kinder aus der Erfahrung des Uberlebens-
kampfes in die neue Familie. Schwierig
gestalten sich die Beziehungen, wenn Ge-
schwisterkinder gemeinsam in eine Pflege-
familie vermittelt wurden. Um festgefahrene
Rollen und Konflikte zu iiberwinden, brau-
chen die Kinder — gerade auch die leibli-
chen — die Mithilfe der Erwachsenen. Den
Eltern kommt die bedeutsame Aufgabe zu,
die Kindergemeinschaft achtsam zu beglei-
ten, bewusst zu gestalten und die Beziehung
zu jedem einzelnen Kind zu pflegen.

Koop.veranstaltung mit PFAD Heidenheim e.V.



Entwicklungsrisiken aus medizini-
scher, entwicklungsneurologischer
und psychosozialer Sicht

Termin: Samstag, 16.06.2012

Tagesseminar: 10.00 — 16.00 Uhr
mit Kinderbetreuung

Veranstaltungsort: Markdorf

Referent: Dr. Henrike Harter

Fiir die Prognose von Pflege-und Adoptiv-
kindern ist die gelingende Bindung an ihre
Bezugspersonen entscheidend. Dazu beno-
tigen Pflege- und Adoptiveltern Wissen
iber die haufigen Entwicklungsstorungen,
die Pflege- und Adoptivkinder durch Ein-
fliisse in der Schwangerschaft und auch in
ihrem weiteren Leben mitbringen.

Dies hilft, Erwartungen an das Kind, aber
auch an sich selbst, realistisch einzuschat-
zen und Frustration und Hilflosigkeit zu
vermindern. Sich bei der Erziehung helfen
und unterstiitzen zu lassen, fallt leichter
und ist Zeichen von Verantwortlichkeit dem
Kind, aber auch der eigenen Familie gege-
niiber. Letztendlich kann so das ,Mdgen”
und das , Ich-bleib-dabei” besser gelingen.

Kooperationsveranstaltung mit dem Pflege- und
Adoptivelternverein PFAD Konstanz und Umgebung
e.V. und St. Gallus-Hilfe Markdorf

Offene Padagogische Sprechstunde
mit Schwerpunkt
auf das Jugendalter **

Termin: Freitag, 06.07.2012

15-Tagesseminar:  14.00 — 17.00 Uhr

ohne Kinderbetreuung

Veranstaltungsort: Stuttgart

Referent: Prof. August Huber

Fragen und Antworten auf aktuelle Er-
ziehungssituationen mit Fallgesprachen
im Austausch des Teilnehmerkreises

= Die padagogische Sprechstunde fiir
Pflege- und Adoptiveltern — Beratung zur
Personlichkeitsentwicklung des Pflege-
kindes und Adoptivkindes;

= Kurze Einfilhrung in die Bindungsent-

wicklung von Pflegekindern und Adoptiv-
kindern mit Schwerpunkt auf das
Jugendalter;

= Beantwortung von aktuellen padagogi-

schen Fragen aus der Praxis des Erzie-
hungsalltags.

Kosten: 10,- € pro Teilnehmer

*1Giehe auch Seite 10



Basisprogramm-Modul © (siehe S. 8)
Wie viel Herkunftsfamilie
braucht das Pflegekind?

Termin: Samstag, 07.07.2012
Tagesseminar: 10.00 — 16.00 Uhr
mit Kinderbetreuung
Veranstaltungsort: Stuttgart
Referenten: Prof. August Huber,

Dr. Leni Schwarz

Kinder, die aus einer existentiellen Gefdhr-
dungssituation in der Herkunftsfamilie
kommen, benotigen als Allerwichtigstes
zunachst Halt und Schutz, damit sie die
notige Geborgenheit erfahren konnen.

Dies muss gewdhrleistet sein, wenn Kon-
takte mit der Herkunftsfamilie durchge-
flihrt werden. Die Gestaltung des Umgangs
muss dem Kind, der Pflegefamilie und der
Herkunftsfamilie entsprechen. Ausgangs-
punkt ist jedoch immer das Kind in seiner
momentanen Bediirfnissituation. Anhand
von Beispielen bezogen auf die verschie-
denen Altersphasen und den Vorerfahrun-
gen der Kinder werden Kontaktgestal-
tungswege erarbeitet.

Kontakte mit der Herkunftsfamilie werden
primar aus der Sicht der erzieherischen
Aufgabe gestaltet und bewertet. Anhand
vielfaltiger Beispielfalle wird eine klare
und eindeutige Grundorientierung des
padagogischen Handelns aufgezeigt.

Sonntag
23. September 2012

Einladung zum

Jahresfest
der Pflegeeltern-
schule

Aktuelle Informationen hierzu:

www.pflegeeltern24.de
www.pflegeelternschule-bawue.de



,Hilfe — mein Kind hat Pubertat!”

Termin: Donnerstag, 27.09.2012

20.00 — 22.00 Uhr
ohne Kinderbetreuung

Abendseminar:

Veranstaltungsort: Crailsheim

Referent: Prof. August Huber

Was tun, wenn der junge Mensch immer
unzuverldssiger wird, gar Gewalt androht,
nachts nicht nach Hause kommt, zuhause
sein Zimmer verkommen ldsst, Aufgaben in
der Hausgemeinschaft verweigert? In der
Pubertdt erwacht das eigene Ich, das
seinen Weg finden will. Zugleich aber sind
gerade unsere Kinder noch sehr unfertig,
den eigenen Weg zu wagen. In dieser Zeit
wird vorrangig iber Versuch und Irrtum
gelernt. Das ,Ich” will aus den eigenen
Fehlern lernen, was allerdings einen lan-
gen Atem der Eltern erfordert. Kénnen wir
den Jugendlichen dem Irrtum {berlassen,
sollen wir nicht helfend einspringen, um
das Schlimmste zu verhiiten? Es muss ge-
redet, konfrontiert werden. Es missen
Grundregeln des Zusammenlebens einge-
fordert werden. Zugleich aber ist es schwer,
sich mit all seinen Anspriichen, Sehnsiich-
ten und, bei unseren Jugendlichen vor
allem, auch mit seinen Lebensdngsten
zurecht zu finden. Die regelmaBigen Ge-
sprache sind das Medium der Pddagogik;
der junge Mensch wird zum Denken ange-
regt, denn nur dariiber kommt er in die
Lage, die Verantwortung fiir sein Leben zu
tibernehmen. Dies gelingt schrittweise,
wenn er etwas ganz Eigenes zustande
bringt: Schulabschluss, sportliche Erfolge,
Fiihrerschein, Ausbildung, ...

Sexuell missbrauchte Kinder in der
Obhut der Pflegefamilie

Termin: Samstag, 06.10.2012

10.00 — 16.00 Uhr
mit Kinderbetreuung

Tagesseminar:

Veranstaltungsort: Crailsheim

Referent: Prof. August Huber

Dr. Leni Schwarz

Sexuell missbrauchte Kinder und solche,
die in einem stark sexualisierten Alltags-
milieu gelebt haben, bringen sehr oft ihre
Erfahrungen, die von ihnen als ganz nor-
mal erlebt wurden, in die Pflegefamilie ein.
Der Alltag kann damit empfindlich gestort
werden.  Eltern-Kind-Geschwister-Verhalt-
nisse sind im Grunde frei von sexuellen
Bediirfnissen und Empfindungen, und nur
so konnen Kinder ihr Kindsein frei und
ungezwungen erleben. Wenn sexuelle
Interessen zu frih in Kindern geweckt
werden, dann sind sie der unbeschwerten
Kindheitsphase beraubt. Sie sind in noch
nicht bewaltighare geschlechtliche Erleb-
nisse und Abhdngigkeiten gedrangt wor-
den, bei Missbrauch verbunden mit massi-
ven Angsten, Uberwiltigungserlebnissen
mit schwersten Vertrauenskrisen. Wo und
wie kann neu gelernt werden? Diese Kinder
brauchen Zugang zur Erlebniswelt ihrer
Altersstufe als Alternative zur permanenten
sexuellen Interpretation des Alltagsgesche-
hens. Hier gilt es einmal, Grenzen zu set-
zen und Orientierung zu geben, anderseits
vor allem im Erleben von Natur, Tieren und
Spielen einen Weg zu freudvollen Kinder-
erlebnissen in der Gemeinschaft zu eroff-
nen. Eine therapeutische Begleitung der
Kinder in enger Verbindung mit den Pfle-
geeltern ist unabdingbar.

Kooperationsveranstaltungen mit dem Jugendamt Schwabisch Hall im Rahmen des Landesprogramms Starke.
Fiir teilnehmende Pflege- und Adoptivfamilien aus dem Landkreis Schwébisch Hall ist diese Fortbildung
kostenlos. Anmeldungen bitte {iber die Pflegeelternschule.



Offene Padagogische Sprechstunde
mit Schwerpunkt auf
beginnendes Erwachsensein**

Termin: Freitag, 12.10.2012

Y>-Tagesseminar:  14.00 —17.00 Uhr

ohne Kinderbetreuung

Veranstaltungsort: Stuttgart

Referent: Prof. August Huber

Fragen und Antworten auf aktuelle Er-
ziehungssituationen mit Fallgesprachen
im Austausch des Teilnehmerkreises

= Die pddagogische Sprechstunde fiir
Pflege- und Adoptiveltern — Beratung zur
Personlichkeitsentwicklung des Pflege-
kindes und Adoptivkindes;

= Kurze Einfiihrung in die Bindungsent-
wicklung von Pflegekindern und Adoptiv-
kindern mit Schwerpunkt auf beginnen-
des Erwachsensein;

= Beantwortung von aktuellen padagogi-

schen Fragen aus der Praxis des Erzie-
hungsalltags.

Kosten: 10,- € pro Teilnehmer

*1Giehe auch Seite 10

Fachtag
13. Oktober 2012

Termin: Samstag, 13.10.2012
Fachtag: 10.00 — 16.00

mit Kinderbetreuung
Veranstaltungsort: Stuttgart
Referenten: Prof. August Huber,

Dr. Henrike Harter,
Ulrike Bauer, N. N.

Was hindert mein Kind?
Entwicklungsstorung? Behinderung?
Koérperlich? Geistig? Seelisch?”

Unterstiitzung und Forderung fiir
Pflege-und Adoptivkinder

Die Referenten der Fachtagung werden die
besonderen Einschrankungen von Pflege-
und Adoptivkindern im korperlichen, seeli-
schen und geistigen Bereich darstellen
sowie auf die moglichen Ursachen hierfir
eingehen.

Vollstandige Programmbeschreibung
auf Seite 36

Der Fachtag ist auch Fortbildungsveranstaltung fiir
Beistande.



Basisprogramm-Modul @ (siche S. 8)
~Kraftquelle fiir eine
gute Pidagogik”

Termin: Samstag, 20.10.2012
Tagesseminar: 10.00 — 16.00 Uhr
mit Kinderbetreuung
Veranstaltungsort: Stuttgart
Referenten: Prof. August Huber,

Dr. Leni Schwarz

Eine gute Erziehung kann nur gelingen,
wenn die Eltern dafiir Sorge tragen, dass
Ihnen die Kraft und die Freude in dieser
nicht leichten Tatigkeit erhalten bleiben.

Sehr schnell kann sich auch Resignation
und Hoffnungslosigkeit breit machen,
wenn ein Konflikt den anderen abldst und
die Belastungen wachsen. Es gilt daher zu
lernen, einmal fiir sich selbst Sorge zu
tragen, die Paar und Elternbeziehung zu
pflegen und auch berechtigt Entlastung
und Erholung einzuplanen.

Austauschkreise zum Mutmachen und die
Selbstorganisation im Verein geben Chan-
cen im politischen Mitwirken bei der Ver-
besserung der Zukunftschancen von Pfle-
gekindern. Hierbei konnen Pflegeeltern
sehr viel voneinander lernen und dariiber
hinaus haben sie Anspruch auf fachliche
Beratung und Unterstiitzung.

Buchtipp

Praxisbuch %
Pflegekinderwesen
{]

il

WIR GEHEN GEMEINSAM
IN DIE ZUKUNFT

v Pauls Jwerteman
e

Paula Zwernemann:
»Praxisbuch Pflegekinderwesen —
Wir gehen gemeinsam in die Zukunft”
(2., aktualisierte Auflage 2009)

Das Praxisbuch richtet sich an Menschen,
die bereit sind, ihre Familie fiir ein zu-
nachst fremdes Kind zu 6ffnen und diesem
in ihrer Familie eine Heimat zu geben. Es
will Mut machen zur Aufnahme eines Pfle-
gekindes ohne die Schwierigkeiten zu ver-
schweigen. Es eignet sich deshalb fir Vor-
bereitungskurse von angehenden Pflege-
eltern und fiir Pflegeeltern, die bereits ein
Kind aufgenommen haben. Es wendet sich
auch an alle Fachkrafte in Behorden,
Schulen und Beratungsstellen, die in ihrer
beruflichen Praxis mit der Thematik kon-
frontiert sind.

Preis: 24,00 € *

Verlag: PAN Pflege- und Adoptivfamilien
NRW e.V. (Hrsg.)

ISBN:  978-3-00-026837-3

* auch Uber die Pflegeelternschule zu
beziehen (zzgl. 2,00 € Versandkosten)



»Gute Bedingungen
fiir Pflegefamilien schaffen!”

Termin: Dienstag, 23.10.2012

Tagesseminar: 10.00 — 16.00 Uhr
ohne Kinderbetreuung

Veranstaltungsort: Flehingen

Referent: Prof. August Huber

Dirk Schafer
Tagungsleitung: Riidiger Arendt
Zielgruppe

Sozialpadagogische Fachkrafte der Sozialen
Dienste der Jugendamter, Fachkrafte von
Pflegeelternvereinen, Pflegeeltern

Ziele und Inhalte

Mit groBem Engagement wirken Pflegefa-
milien am Gelingen der Pflegekinderhilfe
mit und erbringen so zusammen mit der
offentlichen Jugendhilfe und mit freien
Tragern der Jugendhilfe eine bedeutende
gesellschaftliche Leistung. Etwa 8.400
Kindern und Jugendlichen in Baden-Wiirt-
temberg haben sie im Jahr 2010 voriiber-
gehend oder auf Dauer ein Aufwachsen in
einer Familie ermdglicht. Die Leistungen
von Pflegefamilien verdienen hohe Aner-
kennung und Unterstiitzung.

Dies gilt umso mehr, als Pflegekinder oft
nach schwerwiegenden Lebenskrisen und
schlimmen Erfahrungen erhebliche Belas-
tungen und Risiken im Hinblick auf ihre
seelische Gesundheit, den Bildungserfolg
und ihre soziale Teilhabe zu tragen haben.
Deshalb ist es zwingend erforderlich, fiir
die Unterbringung eines Kindes oder Ju-
gendlichen geeignete und gut vorbereitete

Pflegefamilien zu finden, die diesen eine
sichere Basis fiir ihre Entwicklung schaffen
konnen.

Hierflir bedarf es einer hochwertigen Be-
ratung und Unterstiitzung der Pflegefami-
lien durch sozialpadagogische Fachkrafte.
Transparente Strukturen, fachlich fundierte
Konzeptionen und am Bedarf der Kinder
und ihrer Familien orientierte Rahmenbe-
dingungen sollen zu einem guten Gelingen
beitragen.

Welchen Belastungen sind Pflegefamilien
ausgesetzt? Wie konnen sie Kraft und Mut
schopfen? Welche Maglichkeiten  der
Selbstflirsorge gibt es? Mit dem Fachtag
sollen Pflegeeltern und Fachkrdfte der
Pflegekinderhilfe gemeinsam klaren, wie
eine gute Beratung und Unterstiitzung
aussehen sollte, welche Aspekte dabei
helfen konnen und welche Stolpersteine
den gemeinsamen Weg behindern.

Daneben dient der Fachtag dem fallunab-
hangigen Austausch von Fachkraften und
Pflegepersonen und soll deren Zusammen-
arbeit fordern.

Die Teilnahme ist fiir Pflegepersonen kos-
tenlos; Verpflegungskosten ca. 30.- €

Kooperationsveranstaltung mit dem Kommunal-
verband fiir Jugend und Soziales (KV]S ) — Landes-
jugendamt



Seminarprogramm

Innehalten, um Halt zu geben -
gemeinsam an Starke gewinnen
Orientierungstage fiir Pflege-/ Adoptivfamilien

Termin: 01. — 04.11.2012

Orientierungstage: mit Kinderbetreuung

Veranstaltungsort: Neckarzimmern

Referenten: Georg Hug,
Elfi Hartung,

Prof. August Huber

Familien, die ihr Leben mit Pflege- und
Adoptivkindern teilen, fiihren zwar meist
ein fast ganz ,normales” Familienleben.
Aber gleichzeitig stehen sie vor vielerlei
besonderen Herausforderungen, die zeit-
weise heftig an den Kraften aller Fami-
lienmitglieder zehren.

Dabei brauchen gerade seelisch verletzte
und in ihrer Entwicklung beeintrachtigte
Kinder die Erfahrung, dass sie so, wie sie
sind, angenommen und geliebt sind und
dass das Leben auch fiir sie viel Gutes
bereithdlt. Um ihnen dies zu ermdoglichen,
missen wir Pflege- und Adoptiveltern
stark, zuversichtlich und zugewandt sein.

Wir wollen diese gemeinsamen Tage des-

halb nutzen, um zur Ruhe zu kommen und

uns unseren personlichen Kraftquellen neu

zuzuwenden:

= Was hat uns anfangs motiviert, diesen
Weg zu gehen und was kann uns heute
helfen, allen Widrigkeiten zu trotzen und
unseren Kindern und uns ein stimmiges
Leben zu ermdglichen?

= Wie konnen wir unseren Familienalltag
so gestalten, dass unsere Kinder darin
Geborgenheit und Orientierung finden?

Dariiber hinaus wird Raum sein fiir einen
intensiven Austausch untereinander und

fur die l6sungsorientierte Besprechung der
mitgebrachten Fragen und Sorgen.

Die Kinder und Jugendlichen haben wah-
rend der Elternrunden ihr eigenes buntes
Programm mit ihren erfahrenen Betreuern.
Und immer wieder werden wir alle gemein-
sam basteln, spielen, singen und feiern.

Die Kosten fiir die teilnehmenden Familien
stehen zum Redaktionsschluss noch nicht
endgliltig fest, da wir eine Projektforde-
rung beantragt haben.

Unterstiitzung und Hilfe
fiir Pflege- und Adoptivfamilien

Konflikt- und Krisenbewaltigung
Pravention und Begleitung
Personliche Beratung
Bildungsangebote

Ausbildung zum Beistand

Nehmen Sie Kontakt
mit uns auf!

Pflegeelternschule
Baden-Wiirttemberg e.V.

Telefon: 0711/ 6 64 57 93
E-Mail: info@pflegeelternschule-bawue.de
Beistande-Koordination
Elfi Hartung

Telefon: 0 76 61/ 98 04 90
E-Mail: elfi.hartung@gmx.de

www.pflegeelternzg.de
www.pflegeelternschule-bawue.de



»Wenn mich Erschopfung
ausbrennt”

Termin: Samstag, 10.11.2012

Tagesseminar: 10.00 — 16.00 Uhr
mit Kinderbetreuung

Veranstaltungsort: Mannheim

Referent: Ulrike Bauer

,Burn Out” hort sich nach einer Falle an.
Pflege- und Adoptiveltern haben vielen
Belastungen standzuhalten. Manchmal er-
leben sie sich als scheiternd auf der gan-
zen Linie. Die Kraft lasst nach, will nicht
wieder zuriickkommen — Burn Out schleicht
sich an: Zurilickgezogenheit, Antriebslosig-
keit, Erschopfung, Gereiztheit — alles friihe
Anzeichen, denen wir zu begegnen lernen
konnen. Wir miissen sie nur ernst nehmen
—und uns auch.

An diesem Tag werden wir uns die “Kraft-
fresser” anschauen und dann Anregungen
bekommen, wie wir unsere Kraft- und Ener-
giereserven wieder aufladen konnen.

Kooperationsveranstaltung mit APFEL Mannheim e.V.

Wege und Irrwege aus der
Pubertat ins Erwachsenenalter

Termin: Samstag, 17.11.2012

10.00 — 16.00 Uhr
mit Kinderbetreuung

Tagesseminar:

Veranstaltungsort: Stuttgart

Referent: Prof. August Huber

Kleine Pflegekinder brauchen ein Hochst-
maB an Ruhe, Dauerhaftigkeit und Konf-
liktfreiheit im Nest der Pflegefamilie.
Schulkinder wagen unter Fiihrung des
Erwachsenen Schritte im Lernen und Erle-
ben auBerhalb der Familiengemeinschaft.
Ab der Pubertat bis ins Erwachsenenalter
stellen sich die Entwicklungssituation und
entsprechend die padagogische Begleitung
vollig anders dar: Wie finde ich meinen
eigenen Weg ins Leben, wo finde ich die
Orientierung? Es ist die Zeit der Entschei-
dungen, des Ausprobierens, der neuen
Erfahrungen; die Zeit der Irrwege, des
Lernens iber Versuch und Irrtum und des
Immer-Wieder-Beginnens. Hilfe von den
Pflegeeltern, die immer absolut wichtig
sind, ist das Mutmachen, das Gesprach
tiber den jeweiligen Scherbenhaufen, lber
das Wiederanfangen — ist das Dranbleiben.
Keine Erfahrung ist schadlich, wenn daraus
gelernt werden kann und will. Das Denken
muss schrittweise in Gang kommen. Wollen
und Tun sollen in Einklang kommen — ein
langer, langer Weg — wobei es gilt, den
Mut nicht zu verlieren. Dies gilt vor allem
fir die den jungen Menschen begleitenden
Erwachsenen. Die Irrwege, oft wiederholt
mit immer gleichem unbefriedigendem
Ergebnis, erdffnen schlieBlich doch einen
Ausweg aus dem Labyrinth.



Traumatisierung
und die Kraft der Seele

Termin: Samstag, 17.11.2012

Tagesseminar: 10.00 — 16.00 Uhr
mit Kinderbetreuung

Veranstaltungsort: Freiburg

Referent: Ulrike Bauer

Warum gehen manche Pflegekinder so
leicht durchs Leben, andere scheitern an
allen "Ecken und Enden"? Warum bringen
manche Pflegekinder die neue Familie
unverziiglich an den Rand des Ertraglichen,
andere finden sich in der neuen Familien-
situation so unbeschwert zurecht?

Pflegekinder haben unter traumatischen
Erlebnissen gelitten, bevor sie an den
sicheren Ort in einer Pflegefamilie ge-
bracht wurden. Die Verarbeitungsweise der
friihen Traumatisierungen ist sehr unter-
schiedlich, mitunter kommen Pflegekinder
auch ,ungeschoren” davon. In dem Semi-
nar werden wir einerseits den Prozess der
traumatischen Erfahrungen genauer an-
schauen. Sodann wollen wir mogliche Wege
der Heilung in der schiitzenden Familie
erarbeiten. Bekannte und gangige Erzie-
hungsmethoden greifen oft nicht, bewirken
oftmals genau das Gegenteil von dem, was
wir erreichen wollten. AuBerdem mdchten
wir den Ansatz der Resilienz kennenlernen,
die seelische Widerstandskraft, die so
wertvoll und wichtig ist fiir das heranwach-
sende Kind — und die durch die gute Be-
gleitung in der Pflegefamilie aufgebaut
werden kann.

Kooperationsveranstaltung mit dem Pflegefami-
lienkreis im Breisgau e.V., dem Jugendamt Stadt
Freiburg und dem Landratsamt Breisgau-Hoch-
schwarzwald

Fetales Alkoholsyndrom

Termin: Samstag, 24.11.2012

10.00 — 16.00 Uhr
mit Kinderbetreuung

Tagesseminar:

Veranstaltungsort: Stuttgart

Referent: Dr. Henrike Harter

Alkohol in der Schwangerschaft hat eine
lebenslange Schadigung des Betroffenen,
insbesondere seines Gehirns zur Folge.
Neben geistigen Beeintrachtigungen unter-
schied-licher Auspragung finden sich Auf-
falligkeiten im Verhalten, die sich im
Neugeborenenalter beginnend durch die
Kinder- und Jugendzeit bis ins Erwachse-
nenalter ziehen. Fiir Laien und oft auch
Fachleute ist die Storung nicht zu erken-
nen.

Fiir die Betroffenen und ihre Bezugsperso-
nen ist das Wissen um die charakteristi-
schen Auswirkungen der Schadigung von
groBer Bedeutung, um falsche Vorwiirfe zu
vermeiden, Erwartungen realistisch formu-
lieren zu konnen und leichter Wege fiir den
haufig schwierigen Alltag zu finden.

In dem Tagesseminar sollen typische
Symptome sowie deren Auswirkungen und
begleitende Stérungen in verschiedenen
Lebensbereichen dargestellt werden.



Beratung — Begleitung — Beistande

Die Pflegeelternschule berat und begleitet Eltern von Pflege- und Adoptivkindern
= in Herausforderungen des Erziehungsalltags,
= im Hilfeplanungsprozess,
= in Umgangskontakten mit der Herkunftsfamilie,

= in der Zusammenarbeit mit Jugendamtern.

Beratung und Begleitung soll Pflege-/Adoptiveltern helfen, den Familienalltag mit allen
Hohen und Tiefen zu bestehen und sich auch in schwierigen Situationen oder in Konflikten
fir die Kinder einzusetzen. Dabei soll Beratung und Begleitung nicht nur in Auseinander-
setzungen geleistet werden, sondern von Anfang an verstandnisvolle Unterstiitzung bieten,
dass die soziale Beheimatung der Kinder in Familien gelingt.

Beistandsarbeit

Ausgangspunkt fiir jede Handlung eines Beistandes ist es, die Bediirfnisse des Pflegekindes
in den Mittelpunkt zu stellen. Das Kindeswohl, insbesondere sein Recht auf dauerhafte
Beheimatung, ist als Richtschnur der Beratung anzusehen und engagiert zu vertreten. Von
dieser Grundannahme ausgehend, kann in Konfliktsituationen eine gemeinsame Basis zwi-
schen Pflegefamilie, Herkunftsfamilie und Jugendhilfetrager gesucht werden.

Der Beistand vertritt die Interessen des Pflegekindes (Artikel 1,2 u. 6 GG). Dies geschieht
im Rahmen des & 13 SGB X (bei Behdordengesprachen) sowie des & 12 FamFG (bei Gerichts-
verhandlungen). Generell steht der Beistand beratend und unterstiitzend der Pflegefamilie
zur Seite.

Konflikt- und Krisenbewaltigung

Im Vorfeld der Unterbringung werden Pflegeeltern in der Regel auf die Aufnahme eines
Kindes vorbereitet. Auch in der Unterbringungsphase erhalten sie meist noch die erforder-
liche Hilfe. Das Gefiihl, allein gelassen zu werden, stellt sich erst nach der Unterbringung
des Kindes ein. Fiir die Pflegefamilie ist jedoch die Zeit nach der Aufnahme des Kindes die
schwierigste Phase. Das Kind ist zundchst fremd. Sein Verhalten ist schwer zu verstehen.

Hier ist es wichtig, dass ein gutes Vertrauensverhadltnis zwischen dem zustindigen Mitar-
beiter des Jugendamtes und der Pflegefamilie vorhanden ist. Die Pflegefamilie muss jedoch
nicht selten feststellen, dass der Mitarbeiter des Amtes, mit dem sie bisher Kontakt hatten,
fir die weitere Betreuung nicht mehr zustandig ist. Hier treten oft gravierende Schwierig-
keiten auf, die Hilfe von auBen erforderlich macht. Der Beistand kann bei auftretenden
Schwierigkeiten eine wichtige Hilfe sein.



Qualitatsstandards der Beistandsarbeit

» Die Praxisbegleitung

Die Praxisbegleitung ist Teil der Ausbildung und ein wichtiger Bestandteil der Qualifizie-
rung des Beistandes. Jeder Beistand ist in die Praxisbegleitung durch eine erfahrene Fach-
kraft der Pflegeelternschule eingebunden. Der Beistand ist bereit zur Beistandsarbeit in-
nerhalb der Pflegeelternschule.

Verschiedene Fachrichtungen (Medizin, Psychologie und Sozialpadagogik) sind in der Pfle-
geelternschule Baden-Wiirttemberg e.V. vertreten und jeweils Ansprechpartner fiir die
Beistande. Praxisbegleitung und Unterstiitzung finden die Beistande auch in ihren Regio-
nalgruppen. Diese Treffen finden mindestens halbjahrlich statt und sind als fachliche An-
regung fir den einzelnen Beistand zu sehen. Der Beistand nimmt in der Regel teil. Alle
Beistande und Fachkrafte der Pflegeelternschule treffen sich gemeinsam einmal im Jahr
zum Austausch und zur Fortbildung. Der Beistand nimmt in der Regel teil.

» Vernetzung durch die Regionalgruppen

Eine Vernetzung geschieht durch regionale Gruppen, aufgeteilt in Regio-Gruppe Siid, West
und Ost. In den einzelnen Gruppen werden spezifische Probleme aus der Region diskutiert
und Losungsvorschldge erarbeitet. Gegenseitige Unterstiitzung, Austausch und Vernetzung
sind wichtige Stltzen in der Arbeit der Beistande.

» Statistik

Es wird regelmaBig eine Statistik erstellt. Aus diesem jahrlich gefertigten Tatigkeitsbericht
sind u.a. Fallzahlen und die geleisteten ehrenamtlichen Stunden ersichtlich.

Ausbildung zum Beistand
(Eine detaillierte Beschreibung finden Sie auf unseren Internet-Seiten.)

Die Pflegeelternschule bietet eine Ausbildung zum Beistand an.

= Zielgruppe: Erfahrene Pflegeeltern und Fachkréfte in Jugendamtern und bei Tra-
gern der freien Jugendhilfe;

= Zeitlicher Umfang der Ausbildung: 110 Stunden (aktuell an 7 Wochenenden);

= Ausbildungsinhalte:
= Pidagogik und Pflegekinderpadagogik;
= Grundlagen im Kinder- und Jugendhilferecht sowie Familienrecht;
= Sozialpadagogik;
= Psychologie, Medizin.

Wenn Sie Interesse an der nachsten Ausbildung zum Beistand haben, nehmen Sie
bitte Kontakt mit uns auf.




Ausbildung zum ehrenamtlichen Einzelvormund fiir Pflegekinder

Die Bundesarbeitsgemeinschaft Kinder in Adoptiv- und Pflegefamilien (BAG KiAP) startet
diesen Ausbildungskurs gemeinsam mit der Landesarbeitsgemeinschaft KiAP Baden-Wiirt-
temberg in Kooperation mit der Pflegeelternschule Baden-Wiirttemberg e.V — Akademie fiir
Pflege-/Adoptivfamilien und Fachkrdfte und in Zusammenarbeit mit dem Landesverband
PFAD Baden-Wiirttemberg e.V. als Pilotprojekt. Eine Kooperation mit den Jugendamtern
und den Rechtspflegern wird angestrebt.

Die gesetzliche Vorgabe, dass die Einzelvormundschaft Vorrang vor der Amtsvormundschaft
hat, ist eine in der Praxis wenig beachtete Tatsache. Nur ein verschwindend geringer Teil
der Vormundschaften wird von natiirlichen Personen gefiihrt. Das Statistische Bundesamt
hat die Einzelvormiinder seit mehr als 20 Jahren nicht mehr erfasst.

Bei Pflegekindern, die dauerhaft in der Pflegefamilie leben und dort ihren Lebensmittel-
punkt gefunden haben, ist zu priifen, ob die Pflegeeltern die Vormundschaft iibernehmen
konnen.

Die Ausbildung zum ehrenamtlichen Vormund richtet sich an:

1. die Pflegeeltern selbst,
2. eine Person aus dem Lebensumfeld des Kindes,
3. eine fachkundige Person, die bereit zur Ubernahme dieser Verantwortung ist.

Neben der Ausbildung sind der Kontakt zu den Jugendamtern und dem Familiengericht
(Rechtspfleger) sowie die Begleitung der Vormiinder vor Ort die Ziele des Projekts (Praxis-
anleitung), zumal Einzelvormiinder ein Recht auf fachliche Begleitung, Unterstiitzung und
Beratung haben.

Den Teilnehmern des Projektes wird folgende dauerhafte Begleitung angeboten:

Regionale Vernetzung der Vormiinder mit regelmaBigen Treffen,

Fortbildung zu relevanten Themen der Vormundschaft und Pflegschaft,
Beratung durch Fachkrafte personlich oder im Internet,

Vermittlung von Kontakten zu Personen und Institutionen, die Einzelvormiinder
suchen.



Die Ausbildung

Der zeitliche Umfang betrdagt eine Informationsveranstaltung und vier Tagesseminare.

Ausbildungsinhalte
1. Die rechtlichen Grundlagen der Vormundschaft und der Pflegschaft
2. Die Aufgaben des Vormundes
3. Die Rolle des Vormundes gegeniiber dem Miindel
4. Die Rolle des Vormundes gegeniiber anderen Beteiligten (Jugendamt, Gericht,
Schule usw.)
5. Vermittlung sozialpadagogischer und psychologischer Grundkenntnisse
6. Erarbeitung von Handlungskriterien, Reflektieren der eigenen Rolle, Parteilichkeit

fiir das Kind

Das Ziel der Ausbildung ist zum einen, Pflegeeltern die Sicherheit zu geben, dass sie ein-
schatzen lernen, wann und ob es sinnvoll ist, die Vormundschaft oder Pflegschaft zu be-
antragen und welche weitreichenden Folgen das Auseinanderfallen von Rechten und
Pflichten im Leben des Kindes haben. Zum Anderen streben wir an, dass Behorden und
Gerichten die Situation des Pflegekindes nahe gebracht wird und Vorurteile gegen die
Vormundschaften und Pflegschaften von Pflegeeltern abgebaut werden.

Die Ausbildung findet im Landkreis Rottweil statt. Die Seminare dauern von 10.00 - 16.00
Uhr. Zu allen Terminen wird eine qualifizierte Kinderbetreuung angeboten.

= 17.03.2012 Info-Auftaktveranstaltung
"  05.05.2012
= 23.06.2012
®  20.10.2012
= 10.11.2012

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Anmeldungen bitte iiber
KiAP Baden Wiirttemberg

Freudenstddterstrasse

3572250 Freudenstadt

Tel.: 074 41/ 8 78 50

per E-Mail: kiaplandkreisfds@web.de

Die Kosten der Ausbildung betragen 200,- €.

Ausgebildete Beistande erhalten eine Reduzierung des Teilnehmerbeitrags
in Hohe von 50%.

Kosten fiir die Kinderbetreuung je Kind 5,- €



Programmangebot fiir Fachkrafte in Jungendamtern, bei Tragern der freien
Jugendhilfe, in Pflege-/Adoptivelternvereinen und Initiativgruppen

Das Programmangebot fiir Fachkrafte in Jungendamtern und bei Tragern der freien
Jugendbhilfe richtet sich an Mitarbeiterinnen des Pflege- und Adoptivkinderbereichs und
ihre Spezialisierung auf die besonderen Bediirfnisse dieser Kinder.

Individuelle Programme kdnnen sowohl fiir die Mitarbeiterinnen selbst als auch fiir die
Pflege- und Adoptiveltern ihres Betreuungsbereichs angeboten werden.

Auch Pflege- und Adoptivelternvereine sowie Initiativgruppen konnen das Bildungsangebot
der Pflegeelternschule nutzen, um Themen auf die Interessen und Bediirfnisse vor Ort
auszuwahlen.

Individuelle Programme passend zum Bedarf vor Ort

Sie formulieren Ihren Bedarf hinsichtlich eines bestimmten Themas vor Ort.
Aus dem Bildungsangebot wahlen Sie geeignete Themen aus.
Mdgliche Themen finden Sie im vorliegenden Seminarprogramm (S. 11 ff) sowie
auf unserem Internetportal unter www.pflegeeltern24.de.

3. Sie buchen bei der Pflegeelternschule Baden-Wiirttemberg e.V. — Akademie fiir
Pflege-/ Adoptivfamilien und Fachkrafte und stimmen einen passenden Termin
ab.

Nehmen Sie Kontaktmit uns auf!

Pflegeelternschule Baden-Wiirttemberg e.V.
Akademie fiir Pflege-/Adoptivfamilien und Fachkrafte
Geschaftsstelle

Boblinger StraBe 156

70199 Stuttgart

Telefon: o711/ 6 6457 93
Fax: 0711/ 2 84 55 57

E-Mail: info@pflegeelternschule-bawue.de

www.pflegeeltern24.de
www.pflegeelternschule-bawue.de



Erlebnispadagogik fiir Kinder und Eltern

Kindern mit einer sehr problematischen Biographie fallt es leichter, {iber Kérpererfahrung
als Uber vorgegebene Regeln Zugang zu finden zur eigenen Zufriedenheit wie auch zu
sozialen Kontakten.

Pflege- und Adoptiveltern machen die Erfahrung, dass diese Kinder in der Auseinanderset-
zung mit den Elementen der Natur und im Ausprobieren der korperlichen Grenzen zu Er-
lebnissituationen der Freude kommen und dabei, nach langen Durstphasen der Unzufrie-
denheit, so etwas wie Lust am Leben zum Ausdruck bringen.

Erlebnispadagogik kann liber eine reine Freizeitbeschaftigung hinaus zu einem bedeutsa-
men Weg ins Leben fiir diese Kinder werden. In der Erfahrung korperlicher Anstrengung
und Entspannung innerhalb eines abenteuerlichen Erlebnisses kann der Mut, das Leben zu
wagen, in positiver Weise gestarkt werden.

Solche Erlebnisse sind fiir die Pflegekinder als Hohepunkte im Leben des Regelalltags fast
lebensnotwendig. Hierzu wollen wir den Pflegefamilien Anregung und Unterstiitzung ge-
ben. Die Anmeldung zu den erlebnispadagogischen Angeboten erfolgt tiber den
Veranstalter www.aventerra.de.

Erlebnispadagogik: Fiir jlingere Kinder, die lieber zu Hause
Erlebnisraum Wald schlafen, gibt es ein vielfiltiges Ferien-
fiir Kinder von 4 - 9 Jahre programm.
Termine: 04.06. - 08.06.2012

Auf den Kinderfreizeiten , Erlebnisraum
Wald” lernen die Kleinsten in der Zwer-
gengruppe Wald, Wiese, Bach und die vier
Elemente kennen, wihrend die etwas Alte-
ren gemeinsam im Indianerstamm auf
Entdeckungsreise gehen.

30.07. - 03.08.2012
06.08. - 10.08.2012
13.08. - 17.08.2012
20.08. - 24.08.2012
27.08. - 31.08.2012
03.09. - 07.09.2012

Veranstaltungsort: Stuttgart

Veranstalter: AVENTERRA e.V.
Zwergengruppe: 4 - 6 Jahre
(Vorschulkinder)

Preis: 149,- € / Kind

Weitere Informationen und Anmeldung Indianerstamm: 7 - 9 Jahre

iber den Veranstalter: www.aventerra.de (Schulkinder)



Erlebnispadagogik:
Familienbande
Termin: 24. — 26.08.2012

Fir Eltern und Kinder ab 6 Jahre

Veranstaltungsort: Monbachtal
im Nordschwarzwald
Veranstalter: AVENTERRA e.V.

Ein Wochenende ganz in der Natur und mit
der Familie — abgelegen von der Zivilisa-
tion mochten wir lhnen die Gelegenheit
geben, mit Ihren Kindern ein tolles Aben-
teuer zu erleben! Auf einer Lichtung,
schlagen wir in herrlicher Natur unsere
Zelte auf: Hier lernen wir ein Feuer ohne
Streichhodlzer zu entziinden, liber diesem zu
kochen und zu backen. Ebenso {iben wir
uns in der Orientierung mit Karte und
Kompass und dem Errichten eines Biwaks,
einer Unterkunft nur aus Naturmaterialien.

In der Dunkelheit begeben wir uns auf eine
Nachtwanderung und lernen viele neue
Sternbilder kennen.

Abends am Lagerfeuer gibt es dann inter-
essante Geschichten — am liebsten die aus
der Kindheit der Eltern! Auch fiir Kreativi-
tat und Spiele wird genug Raum bleiben.
Ein Wochenende der besonderen Art also,
entspannt und doch intensive Familienzeit.
Gerne stehen wir auBerhalb der Aktivitaten
fiir padagogische Gesprache und Beratung
zur Verfligung.

Preis: 99,- € / Kind
40,- € / Erwachsener
Unterkunft: Zelte; eigene Anreise

Weitere Informationen und Anmeldung
iber den Veranstalter: www.aventerra.de

Erlebnispadagogik:

Robin Hood in den Waldern
Termin: 01. — 07.09.2012

Fiir Kinder von 9 bis 12 Jahre

Veranstaltungsort: Monbachtal
im Nordschwarzwald
Veranstalter: AVENTERRA e.V.

Er ist der Konig der Diebe und getreu sei-
nem Motto nimmt er von den Reichen und
gibt den Armen: Robin Hood. Mit seinen
Raubergefdhrten taucht er iberall dort auf,
wo Unrecht geschieht und kampft uner-
schrocken auf der Seite der Schwachen und
Unterdriickten. Mit seinen wilden Gesellen
hat er sich in das Monbachtal, ins Herz des
Nordschwarzwaldes, zuriickgezogen.  Wir
hausen auf einer Lichtung in unseren Zel-
ten. Bei Tag und Nacht gehen wir in den
Wald, der von Bachen und Schluchten
durchzogen ist, auf Erkundungstour. Den
Wams, den Hut mit der Fasanenfeder und
unseren Lederbeutel stellen wir uns selbst
her. Das gilt natiirlich auch fiir Pfeil und
Bogen. Die ganze Woche werden wir das
Feuer hiiten, auf dem wir unsere Mahlzeiten
zubereiten. Abends lassen wir uns in gemiit-
licher Runde um dieses Lagerfeuer nieder,
horen die Geschichte Robin Hoods und
singen gemeinsam Lieder. Bei Regen suchen
wir in unserer Hiitte Zuflucht. Ubrigens:
Robin Hood hat Frauen als gleichberechtigte
Kampfgefahrten anerkannt. Auch in dieser

Hinsicht war er seiner Zeit weit voraus.
Preis: 245,- € / Kind

Unterkunft: Zelte; eigene Anreise

Weitere Informationen und Anmeldung
iber den Veranstalter: www.aventerra.de



Fachtage 2012

»Was hindert mein Kind?
Entwicklungsstérung? Behinderung? Kérperlich? Geistig? Seelisch?”

Unterstiitzung und Forderung fiir Pflege-und Adoptivkinder

Dienstag, 13.03.2012 ohne Kinderbetreuung
Samstag, 13.10.2012 mit Kinderbetreuung
Veranstaltungsort: Stuttgart

Referenten: Prof. August Huber,

Dr. Henrike Harter,
Ulrike Bauer,
N. N.

Die Referenten der Fachtagung werden die besonderen Einschrankungen von Pflege-und
Adoptivkindern im korperlichen, seelischen und geistigen Bereich darstellen sowie auf die
mdglichen Ursachen hierfiir eingehen.

Die gesetzlichen Grundlagen der Jugendhilfe und Eingliederungshilfe sowie die Leistungen
der Krankenkasse und Pflegekasse werden dargestellt.

Fiir die Entwicklung des Kindes sind besondere Hilfen erforderlich, wobei zusatzlich zum
familiaren Bemiihen auch auBerhalb der Familie ergdnzende, spezielle unterstiitzende For-
derung notwendig werden kann. Wir wollen nach Wegen suchen, die fiir das Zusammenle-
ben in der Familie entlastend sind, wozu auch die finanzielle Unterstiitzung gehort.

Jedoch kann all die Férderung erst dann gut gelingen, wenn das Kind in der Pflege- und
Adoptivfamilie Sicherheit gefunden hat und sich binden kann.

Neben der sicheren familidren Bindung als Voraussetzung fiir ein Gelingen von Férderung,
Therapie und Schule, gilt es auch die Lebensfreude in den Kindern zu wecken. Dann erst
kann das Leben gewagt werden. Lernen setzt also Bindung und Lebensfreude voraus.

Die Tagung soll dazu dienen, Kinder mit ,Handicap” besser zu verstehen; leichter zu erken-
nen, was das Kind braucht und welche Unterstiitzung Familien bendtigen, um das Kind gut
ins Leben begleiten zu kénnen.



Referenten im Jahresprogramm 2012 der Pflegeelternschule

Arendt, Riidiger Padagoge, Jugendhilfeplaner, Kommunalverband fiir Jugend

und Soziales Baden-Wiirttemberg (KV]S) — Landesjugendamt

Bauer, Ulrike

Harter, Henrike

Hartung, Elfi
Hepp, Marie-Luise

Huber, August

Hug, Georg

Schafer, Dirk

Schwarz, Leni

Wittig, Antje

Zwernemann Paula

Diplom-Psychologin, Psychologische Psychotherapeutin,
Pflegemutter

Dr. med., Kinder- und Jugendarztin, Adoptiv- und
Pflegemutter

Sozialarbeiterin, Pflegemutter
Arztin fiir Kinder- und Jugendpsychatrie

Prof. a.D., Diplom-Sozialpdadagoge, Hochschule fiir
Sozialwesen Esslingen, Adoptiv- und Pflegevater

Diakon, Polizeiseelsorger, Trauerbegleiter, Beistand,
Pflegevater

Diplom-Pdadagoge, Diplom-Sozialpddagoge, Wissenschaft-
licher Mitarbeiter im Bereich Pflegekinderwesen an der
Universitat Siegen

Dr. med., Kinder- und Jugendarztin, Pflegemutter

Gesundheitspadagogin, Leiterin der Kinderbetreuung der
Pflegeelternschule

Diplom-Sozialarbeiterin (FH), Sachgebietsleiterin a.D. des
Pflege- und Adoptionsdienstes Waldshut, Pflegemutter



Pflegeelternschule Baden-Wiirttemberg e.V.
Akademie fiir Pflege-/Adoptivfamilien und Fachkrafte
Geschaftsstelle

Boblinger StraBe 156

70199 Stuttgart

Tel.: 0711/ 6 6457 93
Fax: 0711/ 2 84 55 57

E-Mail: info@pflegeelternschule-bawue.de
www.pflegeeltern24.de
www.pflegeelternschule-bawue.de
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